
Vaardigheid: Afstoffen en stofzuigen 

Nu heb je alle informatie gelezen en gemaakt en kan je aan de slag. 

Weet je nu nog wat je nodig hebt als je gaat afstoffen en stofzuigen? 

Schrijf dit op een A4 tje en laat dit aan je docent zien voordat je aan de slag gaat. 

Stoffen doe je dus met een droge of vochtige doek en ben je hier mee klaar dan ga je 
stofzuigen.  

Je gaat in deze opdracht afstoffen met een vochtige doek. Je hebt hier een blauw doekje 
voor nodig. 
 
Zie je dat er bijv. in een vensterbank veel stof ligt, dan zuig je dit met de stofzuiger eerst op. 

Waar moet je ook al weer op letten voordat je gaat stofzuigen ? 

Je gaat beneden in de kamer of boven de slaapkamers afstoffen en stofzuigen. 

Je begint met het afstoffen van de vensterbanken, tafels, kasten (buitenkant) en andere 
voorwerpen waar stof op kan liggen. 

Zet de voorwerpen die in de vensterbank of op de tafel of kast staan even aan de kant als je 
gaat afstoffen en zet ze daarna weer terug. 

Ben je kaar? Laat het dan door je docent controleren en begin met stofzuigen. 

Weet je niet meer precies waar je aan moet denken als je gaat stofzuigen? Bekijk dan nog 
even het filmpje over stofzuigen. 

Als je klaar bent, vraag even aan jouw docent of het goed gegaan is. Is alles gedaan dan kan 
je alle spullen gaan opruimen.  

 

 

 


